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<DENN BE GOTT IST KEIN DING UNMOGLICH »

Lukas 1, 37

LS ST GLEICHGOLTIG, WAS DIE WELT BER RELIGIOSE ERFAHRUNG DENKT. DERJENIGE, DER
SIF HAT, BESITZT EINEN GROSSEN SCHATZ FINER SACHE, DIE 11l ZU EINER QUELLE VON
LEBEN, SINN UND SCHONHEIT WURDE UND DIE DER WELT UND DER MENSCHHEIT EINEN
NEUEN GLANZ GEGEBEN HAT.»

Der grosse Tiefenpsychologe C.G. Jung



<AHRLICH, WAHRLICH [CH SAGE FUCH: WER AN MICH GLAUBT, DER WIRD DIE WERKE AUCH
TUN, DIF ICH TUE, UND WWIRD GROSSERE ALS DIESE TUN: DENN [CH GEHE ZUM VATER »

Johannes 14, 11
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Im Sokrates Gesundheitszentrum sind wir von diesem Vermachtnis von Jesus Christus
iberzeugt und bieten Patienten und Gasten vielfaltige Moglichkeiten an, geistig-
spirituelle Angebote nutzen zu kénnen. Dies geschieht in einem offenen christlichen
Geist unabhingig einer Konfessionszugehdrigkeit.

Zu den regelméssigen Angeboten gehdren Taizé-Meditation, heilsames Singen, Gebet
und Meditation zu Kldngen von Johann Sebastian Bach, meditatives Tanzen fiir Korper
Geist und Seele sowie auch Meditation und Entspannung wéhrend Gruppen- und
Einzeltherapien.

Die Therapeuten gehen gerne auf lhre spirituellen Bediirfnisse ein. Sprechen Sie sie
darauf an.

Ovte der Besinung

Unsere Hauskapelle im 1. Stock, die wunderbare Natur am Bodenseeufer sowie der
gepflegte Parkgarten bieten Ihnen viele Gelegenheiten zur Kontemplation, zum Inne-
halten und Stillewerden.

<KOMMT ALLE HER ZU MIR, DIE IHR MODE SEID UND SCHWERE LASTEN TRAGT, ICH Wil
FUCH RUHE SCHENKEN.»

Matthdus 11,28
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Die Hinwendung zu Gott und die Vershnung mit Gott, dem Mitmenschen und mit sich
selbst sind zentrale Anliegen im Neuen Testament und haben wahre Heilung zum Ziel:
Sie fiihren den Menschen zuriick zur gottlichen Harmonie von Kérper, Geist und Seele.

Unsere Seelesorgerinnen und Seelsorger unterstiitzen Sie gerne in Belangen:
: der seelsorgerischen Begleitung in der Krankheitsbewaltigung
wie im Uberwinden von Angsten, negativen Gefiihlen, Lasten des
Nichtvergebens und anderen seelischen Belastungen
der geistig spirituellen Heilung durch Gebet und Handauflegen
wie im Zuhdren und Mittragen
Gesprache lber Lebensfragen

<ST JEMAND KRANK; DER RUFE 20 SICH DIE ALTESTEN VON DER GEMEINDE, DASS SIE BER
IHM BETEN UND SALBEN IHN MIT O IN DEM NAMEN DES HERRN. UND DAS GFBET DES
GLAUBENS WIRD DEM KRANKEN HELFEN, UND DER HERR WIRD IHN AUFRICHTEN: UND SO £
HAT SONDEN GETAN, WERDEN SIE [HM VFRGFBEN SEIN.>

Jakobus 5, 14-15
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Gerne stehen lhnen unsere Seelsorgerinnen und Seelsorger mit Rat und Tat zur Seite:

Ivan Trajkov Katholische Kirche +41 (0)71 695 16 31
Edina Olah Evangelische Kirche +41 (0)79 232 16 61
Thomas Graber Freie kath. St. Michaelskirche +41 (0)71 855 10 55

Selbstverstéandlich organisieren wir lhnen gerne auch Seelsorger einer anderen Konfes-
sion oder Religion.

Herzliche Grisse Thomas Graber
Seelsorge Sokrates Gesundheitszentrum Bodensee

Kontaktadresse

Sokrates Gesundheitszentrum Bodensee

Im Park 3 | CH-8594 Giittingen

Telefon: +41 (0)71 694 55 44 | Fax: +41 (0)71 694 55 45
praxis@klinik-sokrates.ch | www.klinik-sokrates.ch



